
ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ

Государственное бюджетное нетиповое образовательное учреждение 
Санкт-Петербурга «Балтийский берег»

(ГБНОУ «Балтийский берег»)

«А». 2026 года

ПРИКАЗ

Санкт-Петербург

Об утверждении Положения о многоэтапных региональных соревнованиях 
«Предупреждение. Спасение. Помощь» среди обучающихся 

образовательных организаций Санкт-Петербурга в рамках Всероссийского 
детско-юношеского движения «Школа безопасности»

и спортом, 
деятельности, 

деятельности»

На основании раздела «Организация и проведение олимпиад, конкурсов, 
мероприятий, направленных на выявление и развитие у обучающихся 
интеллектуальных и творческих способностей, способностей к занятиям 

интереса к научной 
творческой деятельности, 

государственного задания,

физической культурой 
(научно-исследовательской) 
физкультурно-спортивной 
установленного ГБНОУ «Балтийский берег» на текущий год и в соответствии
с Планом работы Городского центра патриотического воспитания, 
профилактической работы и кадетского образования ГБНОУ «Балтийский берег» 
на текущий учебный год

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить Положение о порядке организации и проведения многоэтапных 

региональных соревнованиях «Предупреждение. Спасение. Помощь» среди 
обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга в рамках 
Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности», согласно 
приложению, к настоящему приказу.

2. Контроль за исполнением настоящего прик

Генеральный директор

яю за собой.

А.А. Заикин
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Включено под номером_____
в перечень олимпиад и иных 
интеллектуальных и (или) творческих 
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УТВЕРЖДЕНО 
приказом ГБНОУ «Балтийский берег» 
от «-/■/» ц./СЧссУ 202 года №

Приложение

ПОЛОЖЕНИЕ
о порядке проведения многоэтапных региональных соревнований 

«Предупреждение. Спасение. Помощь»
среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга 

в рамках Всероссийского детско-юношеского движения
«Школа безопасности»

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения 
многоэтапных региональных соревнований «Предупреждение. Спасение. Помощь» среди 
обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга в рамках Всероссийского 
детско-юношеского движения «Школа безопасности» (далее - Соревнования), 
их организационное, методическое и финансовое обеспечение, порядок участия 
в Соревнованиях и определения победителей и призеров. Соревнования являются командным 
первенством среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга.

1.2. Соревнования проводятся ежегодно во исполнение:
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (п. 2 ч. 1 ст. 2, ч. 2 ст. 44, ч. ч. 1-2 ст. 77);
Указа Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;
Постановления Правительства РФ от 19.10.2023 № 1738 «Об утверждении Правил 

выявления детей и молодежи, проявивших выдающиеся способности, и сопровождения 
их дальнейшего развития»;

Закона Санкт-Петербурга от 18.07.2016 № 453-87 «О патриотическом воспитании 
в Санкт-Петербурге»;

Плана пропаганды пожарно-технических знаний, поддержки Всероссийского 
детско-юношеского общественного движения «Юный пожарный», Всероссийского 
детско-юношеского движения «Школа безопасности» среди обучающихся образовательных 
учреждений Санкт-Петербурга на учебный год.

Плана работы Комитета по образованию на учебный год.
1.3. Соревнования проводятся под руководством Комитета по образованию.
1.4. Соревнования включены в Перечень интеллектуальных и (или) творческих 

конкурсов, направленных на развитие интеллектуальных и творческих способностей, 
способностей к занятиям физической культурой и спортом, интереса к научной (научно- 
исследовательской), инженерно-технической, изобретательской, творческой, физкультурно­
спортивной деятельности, а также на пропаганду научных знаний, творческих и спортивных 
достижений, проводимых на базе государственных учреждений Санкт-Петербурга, имеющих 
лицензию на реализацию дополнительных общеобразовательных программ.

1.5. Соревнования включают в себя три региональных этапа:
Этап 1. Региональные соревнования «Ориентирование» (далее-Этап 1);
Этап 2. Региональные соревнования «Туристское многоборье» (далее - Этап 2);
Этап 3. Региональные соревнования «Спасатель» (далее - Этап 3).
1.6. Все региональные соревнования проводятся в очном формате.
1.7. Материалы, связанные с Соревнованиями, размещаются на информационных 

ресурсах ГБНОУ «Балтийский берег» и Городского центра патриотического воспитания, 



профилактической работы и кадетского образования ГБНОУ «Балтийский берег» в сети 
«Интернет»: https://patriot.balticbereg.ru, https://vk.com/patriot center spb.

2. Цель и задачи Соревнований

2.1. Цель Соревнований - пропаганда безопасного поведения детей и подростков, 
формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.

2.2. Задачи Соревнований:
организовывать систематическое обучение детей и подростков правилам безопасного 

поведения;
осуществлять пропаганду знаний о действиях в условиях стихийных бедствий, 

экологических и промышленных катастроф;
выявлять и поддерживать одаренных детей и молодежь в области безопасности 

жизнедеятельности;
привлекать детей и молодежь к участию в общественных движениях; 
обеспечивать профессиональную ориентацию подростков;
развивать интерес к профессии спасателя среди молодого поколения;
повышать авторитет и укреплять престиж деятельности МЧС России, профессиональных 

спасателей, добровольческих формирований, лидеров движения «Школа безопасности»;
способствовать популяризации культуры безопасности среди подрастающего поколения.

3. Организатор Соревнований

3.1. Организатором Соревнований выступает государственное бюджетное нетиповое 
образовательное учреждение Санкт-Петербурга «Балтийский берег» (далее - ГБНОУ 
«Балтийский берег», Организатор).

3.2. Полномочия Организатора включают:
координацию деятельности всех участников подготовки и проведения Соревнований, 

включая социальных партнёров;
организацию информационного сопровождения мероприятия в СМИ 

и на Интернет-ресурсах;
разработку и утверждение Положения о Соревнованиях, включая все необходимые 

нормативные документы;
определение сроков проведения регионального отборочного этапа Соревнований; 
определение места, времени и формата проведения регионального финального этапа 

Соревнований;
утверждение состава главной судейской коллегии Соревнований (далее - ГСК) 

и оформление соответствующего нормативного акта;
разработку порядка награждения победителей и призёров регионального финального 

этапа;
осуществление процедуры награждения победителей 

финального этапа;
утверждение всех ключевых решений по организации 

финального этапа через локальные нормативные акты;
3.3. Непосредственное проведение Соревнований 

подразделение Организатора - Городской центр

и призёров регионального

и проведению регионального

структурное 
воспитания,

осуществляет 
патриотического 

профилактической работы и кадетского образования ГБНОУ «Балтийский берег» (далее - 
ГЦПВПРиКО).

3.4. Полномочия ГЦПВПРиКО включают: 
организацию проведения регионального этапа Соревнований в полном ооъеме, 
обеспечение реализации комплекса организационных, методических 

и информационных мероприятий;
осуществление рассмотрения заявок на участие в Соревнованиях и принятие решений о 

допуске участников;

https://patriot.balticbereg.ru
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формирование ГСК, представление предложений по составу экспертов;
создание необходимых условий для эффективной работы ГСК; 
проведение анализа результатов и подготовка отчетной документации; 
организация процедуры награждения победителей и призеров;
рассмотрение обращений участников по вопросам организации и проведения 

Соревнований;
координация проведения дополнительных мероприятий; 
организация семинаров-совещаний для участников;
проведение консультационных мероприятий по вопросам участия 

в Соревнованиях;
обеспечение методической поддержкой участников;
осуществление документационного обеспечения всех этапов проведения Соревнований.
3.5. Соревнования проводится при поддержке социального партнера - Главного 

управления МЧС России по г. Санкт-Петербургу.

4.Участники  Соревнований

4.1. Участниками Соревнований являются обучающиеся образовательных организаций 
Санкт-Петербурга всех типов и видов, которые подразделяются на три возрастные группы:

1 группа - 11-12 лет;
2 группа - 13-14 лет;
3 группа -15-17 лет.
4.2. Состав команды обучающихся формируется в соответствии с условиями проведения 

региональных этапов Соревнований.
4.3. Каждую команду обучающихся сопровождают два руководителя, на которых 

руководством образовательной организации возлагается ответственность за жизнь и здоровье, 
обучающихся на период проведения Соревнований.

б.Материальное обеспечение и экипировка участников

5.1. Материальное обеспечение и экипировка участников должна соответствовать 
программе и условиям проведения каждого конкретного этапа Соревнований (Приложение 10).

6. Сроки, порядок и место проведения Соревнований

6.1. Соревнования проводится в очном формате.
6.2. Соревнования проводится ежегодно в период с октября по декабрь текущего учебного 

года.
6.3. Каждый региональный этап является самостоятельным региональным соревнованием 

с отдельным подведением итогов и награждением.
6.4. Каждый региональный этап состоит из регионального отборочного этапа 

и регионального финального этапа.
6.5. Региональный отборочный этап:
Сроки проведения:

Этап 1. Региональные соревнования «Ориентирование» (октябрь);
Этап 2. Региональные соревнования «Туристское многоборье» (октябрь);
Этап 3. Региональные соревнования «Спасатель» (ноябрь).

Участники - команды обучающихся, соответствующие квалификационным требованиям.
Порядок участия команд - на основании официальной заявки руководителя 

образовательной организации.
Проведение региональных отборочных этапов Соревнований осуществляется 

Организатором.
Территория - площадка в соответствии с соглашением о сетевом взаимодействии 

с образовательной организацией, на базе которой проводится Соревнования.



Место проведения каждого регионального отборочного этапа Соревнований, конкретные 
даты проведения, дата инструктивно-методического совещания с руководителями команд, 
согласовываются отдельно, не позднее, чем за месяц до начала Соревнований и публикуются 
на сайте ГБНОУ «Балтийский берег» (http://www.patriot.balticbereg.ru).

6.6. Региональный финальный этап:
Сроки проведения:

Этап 1. Региональные соревнования «Ориентирование» (октябрь);
Этап 2. Региональные соревнования «Туристское многоборье» (октябрь, ноябрь);
Этап 3. Региональные соревнования «Спасатель» (декабрь).

Территория - площадка в соответствии с соглашением о сетевом взаимодействии 
с образовательной организацией, на базе которой проводятся Соревнования.

Место проведения каждого регионального финального этапов Соревнований, конкретные 
даты проведения, дата инструктивно-методического совещания с руководителями команд, 
согласовываются отдельно, не позднее, чем за месяц до начала Соревнований и публикуются 
на сайте ГБНОУ «Балтийский берег» (http://www.patriot.balticbereg.ru).

Порядок участия - на основании итогового протокола регионального отборочного этапа.
Документы, представляемые руководителем команды для участия в региональном 

отборочном этапе Соревнований:
предварительная заявка (цветной скан в формате .pdf) от общеобразовательной 

организации на участие в Соревнованиях, подписанная руководителем и заверенная печатью 
образовательной организации подаётся в ГЦПВПРиКО за две недели до начала мероприятий, 
связанных с проведением Соревнований, на адрес электронной почты patriot-spb 1 @yandex.ru. 
Форма предварительной заявки указана в приложении 1 к Положению.

Документы, представляемые руководителем команды для участия в региональном 
отборочном и финальном этапах на месте проведения Соревнований:

заявку, заверенную руководителем образовательной организации и медицинским 
учреждением по установленной форме (приложение 2);

выписку из приказа по образовательному учреждению о направлении команды для 
участия в Соревнованиях и возложении на руководителя ответственности за жизнь и здоровье 
детей;

справку об инструктаже по мерам безопасности (приложение 3);
согласие родителя (законного представителя) на обработку персональных данных 

несовершеннолетнего (приложение 4);
согласие педагогического работника (руководителя команды) на обработку персональных 

данных (приложение 5);
заявление законного представителя о разрешении несовершеннолетнему участвовать 

в соревнованиях (приложение 6).
6.7. Перенос даты, времени, места проведения регионального отборочного

и регионального финального этапов Соревнований или их отмена допускаются не позднее, чем 
за 7 суток до даты его проведения. Сообщение о переносе (отмене) Соревнований размещается 
на информационных ресурсах ГБНОУ «Балтийский берег» и Городского центра 
патриотического воспитания, профилактической работы и кадетского ооразования ГБНОУ 
«Балтийский берег» в сети «Интернет»: https.//patriot.balticbereg.i и,
https://vk.com/patriot_center spb.

7.Условия  участия

7.1. Общие требования к участию:
7.1.1. Все команды обязаны участвовать во всех видах программы Соревнований.
7.1.2. В случае, если команда не принимает участие хотя бы в одном виде программы, она 

автоматически исключается из всех остальных видов, за исключением личных дисциплин.
7.1.3. Процесс регистрации участников для участия в Соревнованиях осуществляется 

на основании подачи официальных заявок общеобразовательными организациями. 

http://www.patriot.balticbereg.ru
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Общеобразовательная организация может заявить для участия в региональном отборочном 
этапе Соревнований любое количество команд.

7.1.4. Образовательная организация может участвовать как во всех трех региональных 
этапах Соревнований, так и в выборочных этапах.

7.1.5. В состав команды входят обучающиеся имеющие основную медицинскую группу.
7.1.6. Один и тот же участник не имеет права представлять несколько команд. Участники, 

не соответствующие возрастным требованиям, исключаются из участия в Соревнованиях. 
Ответственность за несоблюдение возрастных требований, предоставление недостоверных 
сведений о возрасте участников в заявке, что привело к их отстранению от соревнований, 
возлагается на направляющую сторону, руководителей команд и самих участников

7.1.7. Наличие в команде дополнительных участников, не указанных в составе команды 
в настоящем Положении, не допускается.

7.1.8. К участию в региональном отборочном этапе Соревнований допускаются команды 
обучающихся, соответствующие требованиям, указанным в разделе 4 Положения.

7.1.9. К участию в региональном финальном этапе Соревнований допускаются команды 
обучающихся занявшие с 1 по 10 место в каждой возрастной группе на каждом региональном 
отборочном этапе. При этом, если в эти первые десять мест попадает несколько команд от одной 
образовательной организации, то для участия в региональном финальном этапе проходит 
только одна команда, занявшая лучшее место, а освободившееся место передается следующей 
по рейтингу команде из другой образовательной организации.

7.1.10. Команды, участники могут быть сняты с Соревнований:
за нарушения условий и положения;
не допущенные решением ГСК;
за невыполнение требований судей по обеспечению мер безопасности;
за использование посторонней помощи (кроме медицинской), в том числе 

за вмешательство в действия команды её представителя;
за действия, которые помешали участникам другой команды во время их выступления;
за явную техническую неподготовленность к видам Соревнований;
за несвоевременную явку на старт по неуважительным причинам;
за нарушения морально-этических норм поведения.
7.1.11. Снятие команд или их временное отстранение от выступлений (с фиксацией 

задержки в протоколе) осуществляется только главным судьей или судьями, уполномоченными 
на это главным судьей. Их решение подлежит утверждению судейской коллегией.

7.2. Организационные условия участия:
7.2.2. Перечень документов, необходимых для участия команды в региональном 

отборочном и региональном финальном этапах Соревнований, предусмотрен разделом 5 
настоящего Положения.

7.2.3. Руководители команды отвечают за дисциплину членов команды, обеспечивают их 
своевременную явку на этапы Соревнований.

7.2.4. Руководители команды имеют право:
получать сведения о ходе и результатах смотра-конкурса в ГСК;
при необходимости подавать протесты и заявления в письменном виде.
7.2.5. Руководители команд обязаны:
знать и выполнять условия и положение;
осуществлять педагогическое руководство группой обучающихся; 
выполнять все требования ГСК, соблюдать педагогическую этику;
обеспечивать своевременную явку обучающихся на старт или в ГСК;
находиться в период проведения практических видов Соревнований в отведенном для 

руководителей месте;
не покидать место проведения Соревнований, не убедившись, что все обучающиеся 

благополучно закончили практические виды.
7.2.6. Руководителям команд запрещается:
вмешиваться в работу ГСК;



создавать помехи деятельности судьям;
давать указания обучающимся после их старта;
находиться на дистанции во время проведения практических видов Соревнований 

без разрешения ГСК.
7.2.7. В случае фиксации судьями хотя бы одного из перечисленных нарушений результат 

команде не засчитывается, и она занимает в данном этапе последнее место.

8. Программа соревнований
Соревнования проводятся в соответствии с настоящим Положением, условиями проведения 
региональных этапов соревнований, Правилами организации и проведения соревнований 
обучающихся Российской Федерации «Школа безопасности», утвержденными МЧС России и 
Минпросвещения России 20.12.2018 № 2-4-38-4 и приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 22.04.2021 № 255 «Правила вида спорта «спортивный туризм» (часть 7. 
Спортивные дисциплины, содержащие в своем наименовании слова «дистанция - пешеходная»)

8.2. Условия проведения региональных этапов (отдельных видов) Соревнований могут 
быть уточнены непосредственно перед проведением каждого вида на совещаниях ГСК 
с руководителями (представителями) команд.

Этап 1, программа которого включает в себя следующие дистанции на региональном 
отборочном этапе:

дистанция «Ориентирование в лабиринте» (все возрастные группы, командный зачёт).

На региональном финальном этапе:
дистанция «Ориентирование» (выбор) (все возрастные группы, лично-командный зачёт); 
дистанция «Ориентирование в закрытом помещении» (заданное направление) (все 

возрастные группы, лично-командный зачёт).

Этап 2, программа которого включает в себя следующие виды на региональном 
отборочном этапе:

вид «Полоса выживания» (следопыт) (все возрастные группы, командный зачёт).

На региональном финальном этапе:
вид «Туристская полоса препятствий» (все возрастные группы, командный зачёт);
вид «Полоса препятствий» (все возрастные группы, командный зачёт).
Этап 3, программа которого включает в себя следующие соревнования и виды на 

региональном отборочном этапе:
теоретический вид «Азбука безопасности» (все возрастные группы, командный зачёт), 
соревнование «Надевание противогаза на себя и на пострадавшего» (все возрастные 

группы, командный зачёт);
вид «Пожарная эстафета» (все возрастные группы, командный зачёт).

На региональном финальном этапе:
вид «Медико-санитарная подготовка» (все возрастные группы, командный зачёт); 
соревнование «Надевание и снятие общевойскового защитного комплекта» (2 и 3 

возрастные группы, командный зачёт);
вид «Надевание боевой одежды пожарного» (все возрастные группы, командный зачёт), 
соревнование «Комбинированное силовое упражнение» (все возрастные группы, 

лично- командный зачёт).
вид «Спасение на воде» (все возрастные группы, по 6 чел., состав смешанный, командный 

зачёт).

9. Регламент работы Главной судейской коллегии (ГСК) Соревнований



9.1. Региональная ГСК:
создается районным Организатором для оценки практических видов на региональном 

отборочном и региональном финальном этапах;
включает: главного судью, секретаря ГСК, членов судейской коллегии;
список членов публикуется на сайте районного Организатора за 10 дней до начала этапа
9.2. Основные функции ГСК:
организация и проведение оценки выступлений команд;
определение победителей и призеров;
рассмотрение протестов от руководителей команд;
оформление итоговых протоколов.
9.2.1. Процедурные вопросы:
все решения ГСК оформляются протоколом;
протоколы подписываются главным судьей и секретарем;
формирование состава ГСК осуществляется не позднее чем за 2 недели до старта 

Соревнований.
9.2.3. Организационные аспекты:
проведение инструктажа судейского состава;
распределение обязанностей между членами ГСК; 
утверждение графика работы судей;
контроль соблюдения регламента.
9.2.4. Контрольные функции:
обеспечение объективности судейства;
соблюдение правил проведения соревнований;
контроль за работой судейских бригад;
рассмотрение спорных ситуаций.
9.2.5. Обязательная документация:
протоколы соревнований;
отчетная документация.
9.2.6. Ответственность:
главный судья несет общую ответственность за работу ГСК;
секретарь обеспечивает документационное сопровождение;
члены ГСК выполняют поручения в рамках своей компетенции.

10.Обеспечение безопасности проведения соревнований 
и безопасности участников Соревнований

10.1. Ответственность за обеспечение безопасности при организации и проведении 
каждого этапа Соревнований возлагается на ГСК.

10.2. Судьи практических этапов Соревнований и ответственный за организацию 
безопасности участников Соревнований, на базе которой проводятся Соревнования, 
назначенный приказом организации, несут ответственность за подготовку спортивных 
площадок и соблюдение мер безопасности при проведении практических этапов соревнований.

10.3. Медицинское сопровождение мероприятия осуществляется ГБНОУ «Балтийский 
берег».

10.4. Все участники Соревнований должны иметь медицинский допуск к участию, 
соответствующий их возрастным особенностям, который проверяется ГСК по прибытию 
к месту проведения соревнований.

10.5. Руководители команды несут личную ответственность в соответствии с приказом 
образовательной организации, направляющей команду, за безопасность членов команды в пути 
следования к месту проведения Соревнований и обратно, а также во время нахождения 
обучающихся вне практических этапов Соревнований.

11. Результаты выступлений команды на Соревнованиях и подача протестов



11.1. Руководители имеют право подать в ГСК протест в письменном виде на решение 
судей, если они противоречат Положению, с обязательным указанием пунктов, которые 
протестующий считает нарушенными. Протест подается не позднее 20 минут после участия 
команды в конкретном практическом виде Соревнований.

11.2. Запрещается подавать протесты, связанные с выступлением других команд.
11.3. Решение ГСК, связанные с вопросами безопасности, включая отмену практических 

видов Соревнований или перерыв в их проведении, не могут служить поводом для протестов.
11.4. Окончательное решение по протестам принимает главный судья конкретного этапа 

Соревнований.
11.5. Если поданный протест невозможно рассмотреть до окончания Соревнований, ГСК 

может допустить члена команды (команду) к дальнейшему участию условно «под протестом». 
Результаты выступления утверждаются после решения вопроса о протесте.

12. Критерии оценивания выступления команд
12.1. Критерии оценивания указаны в условиях проведения Соревнований (приложение 7)

13. Порядок подведения итогов Соревнований
13.1. Общие положения
Подведение итогов осуществляется по результатам всех практических видов 

соревнований.
Предусматривается командный зачет и личный зачет.
13.2. Результат прохождения определённого этапа Соревнований командой (участником) 

определяется по баллам, очкам, времени в соответствии с условиями проведения этапов 
Соревнований (приложение 7).

13.3. Комплексные командные итоги подводятся отдельно по каждому этапу 
соревнований в соответствии с условиями проведения Соревнований по каждой возрастной 
группе.

13.4. Места команд в комплексном командном зачете каждого этапа Соревнований 
определяются по наименьшей сумме мест, полученных командой в отдельных видах 
программы соревнований конкретного этапа.

13.5. При равенстве суммы мест у двух и более команд на Этапе 1 предпочтение отдаётся 
команде, занявшей более высокое место в региональном отборочном этапе.

13.6. При равенстве суммы мест у двух и более команд на Этапе 2 предпочтение отдаётся 
команде, занявшей более высокое место в региональном отборочном этапе.

13.7. При равенстве суммы мест у двух и более команд на Этапе 3 предпочтение отдаётся 
команде, занявшей более высокое место в региональном отборочном этапе.

13.8. Личные итоги (1, 2, 3 места) подводятся на Этапе 1 по каждой дистанции, 
в каждой из трех возрастных групп (отдельно по мальчикам и девочкам) и на Этапе 3, 
в соревновании «Комбинированное силовое упражнение» в каждой из трех возрастных групп 
(отдельно по мальчикам и девочкам).

13.9. Статус участников:
победитель Соревнований - команды, занявшие 1 место в комплексном командном зачете 

или участник, занявший 1 место в личном зачете;
призеры Соревнований - команды, занявшие 2 и 3 места в комплексном командном зачете 

или участники, занявшие 2 и 3 места в личном зачете.

14. Награждение победителей и призеров Соревнований

14.1. Команды, занявшие первые, вторые, третьи места в комплексном командном зачете 
конкретного регионального финального этапа Соревнований в каждой возрастной группе 
награждаются кубками, медалями, дипломами. Дополнительно командам, занявшим 1-3 места 
в комплексном зачете, вручаются футболки.

Дипломы за 1-3 места подписывает генеральный директор ГБНОУ «Балтийский берег» 
на основании распоряжения о награждении ГБНОУ «Балтийский берег».



14.2. Команды, занявшие первые, вторые, третьи места в комплексном командном зачете 
отборочного регионального этапа конкретного этапа Соревнований в каждой возрастной группе 
награждаются дипломами.

Дипломы за 1-3 места подписывает генеральный директор ГБНОУ «Балтийский берег» 
на основании распоряжения о награждении ГБНОУ «Балтийский берег».

14.3. Участники, занявшие первые, вторые, третьи места в личном зачете Этапа 1 
по каждой дистанции в каждой возрастной группе награждаются медалями, дипломами. 
Дополнительно участникам вручаются сувениры.

14.4. Дипломы за 1-3 места подписывает генеральный директор ГБНОУ «Балтийский 
берег» на основании распоряжения о награждении ГБНОУ «Балтийский берег».

14.5. На дипломе, выдаваемом по итогам регионального финального этапа Соревнований, 
проставляется отметка: «Включено в перечень олимпиад и иных интеллектуальных и (или) 
творческих конкурсов Санкт-Петербурга, в соответствии с распоряжением Комитета по 
образованию на текущий учебный год».

14.6. Руководителю команды, занявшей в комплексном командном зачете 
на региональном финальном этапе Соревнований первое, второе или третье место вручается 
Сертификат за подготовку команды.

14.7. Сертификат подписывает генеральный директор ГБНОУ «Балтийский берег» 
на основании распоряжения о награждении ГБНОУ «Балтийский берег».

14.8. На дипломах и сертификатах, выдаваемых по итогам регионального финального 
этапа Соревнований, проставляется отметка: «Включено в перечень олимпиад и иных 
интеллектуальных и (или) творческих конкурсов Санкт-Петербурга, в соответствии с 
распоряжением Комитета по образованию на текущий учебный год».

14.9. Выдача дипломов (сертификатов), подтверждающих участие в Соревнованиях, 
для участников (команд), не являющихся победителями или призерами, не производится.

14.10. Награждение судейского корпуса:
награждение судей осуществляется по итогам проведения Соревнований; 
сертификаты вручаются всем судьям, отработавшим на мероприятии;
сертификаты подписывает генеральный директор ГБНОУ «Балтийский берег» 

на основании распоряжения о награждении ГБНОУ «Балтийский берег»;
на сертификатах проставляется отметка: «Включено в перечень олимпиад и иных 

интеллектуальных и (или) творческих конкурсов Санкт-Петербурга, в соответствии с 
распоряжением Комитета по образованию на текущий учебный год».

14.11. Вручение дипломов победителям и призерам Соревнований, сертификатов 
руководителям команд и судейскому корпусу производится на церемонии награждения 
по итогам Соревнований.

14.12. Место проведения церемонии награждения по итогам Соревнований, конкретная 
дата публикуются на сайте ГБНОУ «Балтийский берег» (http://www.patriot.balticbereg.ru) 
не позднее трех дней по окончании мероприятия.

^.Финансирование Соревнований
15.1. Финансирование мероприятий, связанных с подготовкой и проведением 

Соревнований, осуществляется за счет средств согласно утвержденной смете региональных 
субсидий выделенных на выполнение раздела государственного задания на текущий год 
«Организация и проведение олимпиад, конкурсов, мероприятий, направленных на выявление 
и развитие у обучающихся интеллектуальных и творческих способностей, спосооностей 
к занятиям физической культурой и спортом, интереса к научной (научно-исследовательской) 
деятельности, творческой деятельности, физкультурно-спортивной деятельности» 
государственного задания на текущий год.

15.2. Участие обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга 
в Соревнованиях бесплатное.

15.3. Проезд к месту проведения Соревнований и обратно осуществляется за счет 
направляющей стороны.

http://www.patriot.balticbereg.ru


15.4. Страхование участников Соревнований от несчастных случаев осуществляется 
направляющими организациями.

16. Организационный комитет
16.1. Организационный комитет не создается, так как его функции осуществляет 

Организатор Соревнований.

17.Информационное  обеспечение
17.1. Материалы, связанные с мероприятием, размещаются на информационных 

ресурсах ГЦПВПРиКО и ГБНОУ «Балтийский берег» в сети «Интернет»: 
http//:patriot. balticbereg.ru, https ://vk. com/patriot_center_spb

17.2. Образовательные организации и педагогические работники (руководители команд) 
самостоятельно знакомятся с информацией, касающейся Соревнований, размещаемой 
в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» Организатором.

18.Контактная  информация

18.1. Контактные лица ГЦПВПРиКО для связи и решения организационных вопросов 
по участию в Соревнованиях:

Лепина Наталья Аркадьевна, педагог-организатор, методист ГБНОУ «Балтийский 
берег», тел. 8-921-343-85-63 (общие организационные вопросы).

Дроздов Илья Андреевич, педагог-организатор ГБНОУ «Балтийский берег», 
тел. 8-951-660-28-21 («Спасатель»)

Летуновская Ольга Викторовна, методист ГБНОУ «Балтийский берег», 
тел. 8-981-916-32-02 («Туристское многоборье»)

Харченко Алла Александровна, педагог-организатор ГБНОУ «Балтийский берег», 
тел. 8-994-416-98-82 («Ориентирование»)

balticbereg.ru


Приложение 1
к положению о порядке проведения многоэтапных региональных соревнований

«Предупреждение. Спасение. Помощь» среди обучающихся образовательных организаций
Санкт-Петербурга в рамках Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности»

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА
на участие в многоэтапных региональных соревнованиях 

«Предупреждение. Спасение. Помощь» 
среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга 

в рамках Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности»

Этап_________________________________________

00_________________________________________________________________________

Район______________________________________________________________________________

Количество команд/возрастные группа_______________________________________________

Руководители команды______________________________________________________________

Контактный телефон__________________________________________________ _ ____________

Руководитель образовательной организации_____________________
(подпись)

Дата__.__ ._____ г.

М.П.

Контактный телефон______________



Приложение 2
к положению о порядке проведения многоэтапных региональных соревнований

«Предупреждение. Спасение. Помощь» среди обучающихся образовательных организаций
Санкт-Петербурга в рамках Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности»

ЗАЯВКА
на участие в многоэтапных региональных соревнованиях 

«Предупреждение. Спасение. Помощь»
среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга в рамках 

Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности»

Этап
наименование региональною этапа Соревнований

от________________________________________________ района
наименование образовательной органтаиии- по уставу

№ Фамилия, Имя, Отчество 
участников (полностью, 

без сокращений)

Дата 
рождения 

(полностью)

Полных
лет

Класс Допуск врача к 
соревнованиям

Подп. врача 
и печать медиц. 

учрежд
1.

10.

Всего допущено к соревнованиям________ человек.

(подпись врача и печать медицинского учреждения) 

Руководитель команды:

(Ф.И.О. полностью, должность

телефон, электронная почта)

приказом №____ от_______ назначен(а) ответственным (ой) за жизнь, здоровье и безопасность
выше перечисленных членов команды в пути следования к месту проведения соревнований, и 
обратно, и в период проведения соревнований.

Руководитель образовательной организации ____________________ /________________ /
ФИО подпись

М.П
Контактный телефон 00__________ ___

Электронная почта 00 ______________

Дата____________



Приложение 3
к положению о порядке проведения многоэтапных региональных соревнований

«Предупреждение. Спасение. Помощь» среди обучающихся образовательных организаций
Санкт-Петербурга в рамках Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности»

Форма справки о проведении инструктажа по мерам безопасности

СПРАВКА
Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными членами команды
--------- ——---------------------------------------------- -------—-—-_____________________________________________________ ?

(наименование образовательной организации- по уставу)

направленными на многоэтапные региональные соревнования «Предупреждение. Спасение. 
Помощь» среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга в рамках 

Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности»

Этап___________________________________________________________
наименование petионального этапа Соревнований

проведён инструктаж по следующим темам:
1. Правила поведения и пребывания в общественных местах, на транспорте.
2. Техника безопасности на занятиях по спортивному туризму и ориентированию.
3. Техника безопасности на занятиях в бассейне

№ Фамилия, имя, отчество
Личная подпись членов 
команды, с которыми 
проведён инструктаж

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

Инструктаж проведён

(Ф. И. О. полностью, должность проводившею инструктаж)

Подпись, проводившего инструктаж____________ _______________________

Руководитель команды _ ______________ ______ __________________________
(Ф. И. О. полностью, должность)

Подпись инструктируемого____________________________________

Руководитель образовательной организации ______---------------------------------
(подпись)

Дата__.__ ._____ г.
М.П.

Контактный телефон______________



Приложение 4
к положению о порядке проведения многоэтапных региональных соревнований

«Предупреждение. Спасение. Помощь» среди обучающихся образовательных организаций
Санкт-Петербурга в рамках Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности»

Согласие на обработку персональных данных 
несовершеннолет него участника (лица, не достигшего возраста 18 лет) 
(заполняется родителем / законным представителем участника — ребенка до 18 лет)

Я, ________ ________________ _________
ФИО родителя (законного представителя) полностью, отчество указывается при наличии

паспорт________________________ выдан __ ______________ __________________________________________
серия, номер кем выдан

«___ » _____________________ г., адрес регистрации:
да ia выдачи

ЯВЛЯЯСЬ родителем (законным представителем) несовершеннолетнего

_________________________ ___ _________________________________  (далее - Участник мероприятия)

ФИО ребенка полностью, отчество указывается при наличии, дата рождения ребенка

на основании________

наименование и реквизиты документа, подтверждающего полномочия родителя (законного представителя) — свидетельство о рождении

подтверждаю свое ознакомление с нормативными документами, определяющими порядок проведения 
мероприятия, входящего в перечень олимпиад и иных интеллектуальных и (или) творческих конкурсов 
Санкт-Петербурга на 20 /20 учебный год, утвержденных распоряжением Комитета по образованию от
« » 20____ № ______ -р, а именно - Положением о многоэтапных региональных соревнованиях
«Предупреждение. Спасение. Помощь» среди обучающихся образовательных организаций Санкт- 
Петербурга в рамках Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности» (далее - 
мероприятие), а также с информацией о способе, месте и сроках получения результатов.

В соответствии с требованиями статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ 
«О персональных данных», настоящим свободно, своей волей и в интересах Участника мероприятия, 
с целью участия в проведении мероприятия и определения результатов его участия, даю согласие:

Государственному бюджетному нетиповому образовательному учреждению Санкт-Петербурга 
"Балтийский берег" (ГБНОУ "БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ"), юридический адрес: 191119, Санкт-Петербург, 
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ ЛИГОВКА-ЯМСКАЯ, УЛ ЧЕРНЯХОВСКОГО, Д. 49, ЛИТЕРА А, ИНН 
7825465497, КПП 784201001, ОКПО 57913393, ОГРН 1037843064907;

Государственному бюджетному нетиповому образовательному учреждению «Академия талантов» 
Санкт-Петербурга (ГБНОУ «Академия талантов»), ИНН 7813604570, КПП 781301001, ОГРН 1147847438298, 
адрес местонахождения: 197022, Санкт-Петербург, набережная реки Малой Невки, дом 1, литера А (далее — 
Операторы) на обработку персональных данных Участника мероприятия.

Предоставляю Операторам право осуществлять любое действие (операцию) или совокупность действий 
(операций) с персональными данными Участника мероприятия: сбор, запись, систематизацию, накопление, 
хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (предоставление, доступ), 
обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение, то есть на совершение действий, предусмотренных 
пунктом 3 статьи 3 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ
«О персональных данных». Персональные данные Участника мероприятия, на обработку которых дается согласие: 
фамилия, имя и отчество (при наличии); дата рождения; информация об организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, в которой Участник мероприятия получает (получал) образование, и (или) научной 
организации, медицинской организации, организации культуры, физкультурно-спортивной организации и иной 
организации, которую представляет Участник мероприятия (наименование организации, адрес организации, ее 
структурного подразделения (при наличии), класс или этап спортивной подготовки, год обучения Участника, 
мероприятия); контактные данные законного представителя Участника мероприятия (номер телефона и (или) адрес 
электронной почты).

В случае получения Участником мероприятия статуса победителя и (или) призера заключительного этапа 
мероприятия (далее — победитель и (или) призер заключительного этапа мероприятия), 
я ______________________________ (вписать слово согласен / не согласен*) на обработку и передачу
персональных данных, в том числе по поручению, победителя и (или) призера заключигельного этапа мероприятия



для внесения в региональный информационный ресурс о лицах, проявивших особые таланты на территории Санкт- 
Петербурга, на базе информационной системы, обеспечивающей учет, формирование и ведение государственного 
информационного ресурса о лицах, проявивших выдающиеся способности, талантыроссии.рф.

В случае несогласия мне разъяснено, что в связи с моим отказом от дачи данного согласия, 
персональные данные победителя и (или) призера заключительного этапа мероприятия, результаты 
его участия в мероприятии, не будут внесены в региональный информационный ресурс о лицах, проявивших 
особые таланты на территории Санкт-Петербурга, на базе информационной системы, обеспечивающей учет, 
формирование и ведение государственного информационного ресурса о лицах, проявивших выдающиеся 
способности, талантыроссии.рф.

* W еяглярня и та«>я» еяглвене ни п₽яелвчу прнеянвдвныч пябр/штядя н (или) причрри
заключительного этапа мероприятия Государственному бюджетному нетиповому образовательному учреждению 
«Академия талантов» Санкт-Петербурга (ИНН 7813604570 КПП 781301001 ОГРН 1147847438298, адрес 
местонахождения: 197022, г. Санкт-Петербург, набережная реки Малой Невки, дом 1, литера А) Образовательному 
Фонду «Талант и успех» (ИНН 2317075619 КПП 237801001
ОГРН 1147700000172, адрес местонахождения: 354349, Краснодарский край, федеральная территория «Сириус», 
Олимпийский проспект, д. 40) для внесения в региональный информационный ресурс о лицах, проявивших особые 
таланты на территории Санкт-Петербурга, на базе информационной системы, обеспечивающей учет, 
формирование и ведение государственного информационного ресурса о лицах, проявивших выдающиеся 
способности, талантыроссии.рф.

Региональный информационный ресурс о лицах, проявивших особые таланты на территории 
Санкт-Петербурга, не является общедоступной. Перечень персональных данных ребенка, подлежащих передаче: 
фамилия, имя и отчество (при наличии); дата рождения; информация об организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, в которой победитель и (или) призер заключительного этапа мероприятия получает 
(получал) образование, и (или) научной организации, медицинской организации, организации культуры, 
физкультурно-спортивной организации и иной организации, которую представляет победитель и (или) призер 
заключительного этапа мероприятия (наименование организации, адрес организации, ее структурного 
подразделения (при наличии), класс или этап спортивной подготовки, 
год обучения победителя и (или) призера заключительного этапа мероприятия); результат участия 
в мероприятии; страховой номер индивидуального лицевого счета, указанный в страховом свидетельстве 
обязательного пенсионного страхования; контактные данные законного представителя победителя и (или) призера 
заключительного этапа мероприятия (номер телефона и (или) адрес электронной почты).

Даю согласие Государственному бюджетному нетиповому образовательному учреждению 
«Академия талантов» Санкт-Петербурга (ИНН 7813604570 КПП 781301001 ОГРН 1147847438298, адрес 
местонахождения: 197022, г. Санкт-Петербург, набережная реки Малой Невки, дом 1, литера А) 
на обработку персональных данных ребенка по поручению Образовательным Фондом «Талант и успех 
(ИНН 2317075619 КПП 237801001 ОГРН 1147700000172, адрес местонахождения: 354349, Краснодарский край, 
федеральная территория «Сириус», Олимпийский проспект, д. 40) с целью внесения в региональный 
информационный ресурс о лицах, проявивших особые таланты на территории Санкт-Петербурга, на базе 
информационной системы, обеспечивающей учет, формирование и ведение государственного информационного 
ресурса о лицах, проявивших выдающиеся способности, путем совершения действий (операций) с персональными 
данными, совершаемых по поручению: сбор, запись, систематизация, накопление, хранение, уточнение 
(обновление, изменение), извлечение, передача (предоставление, доступ), использование, блокирование, удаление, 
уничтожение следующих персональных данных победителя
и (или) призера заключительного этапа мероприятия: фамилия, имя и отчество (при наличии); дата рождения; 
информация об организации, осуществляющей образовательную деятельность, в которой победитель и (или) 
призер заключительного этапа мероприятия получает (получал) образование, и (или) научной организации, 
медицинской организации, организации культуры, физкультурно-спор гивной организации и иной организации, 
которую представляет победитель и (или) призер заключительного этапа мероприятия (наименование 
организации, адрес организации, ее структурного подразделения
(при наличии), класс или этап спортивной подготовки, год обучения победителя и (или) призера заключительного 
этапа мероприятия); результат участия в мероприятии; страховой номер индивидуального лицевого счета, 
указанный в страховом свидетельстве обязательного пенсионного страхования; контактные данные законного 
представителя победителя и (или) призера заключительного этапа мероприятия (номер телефона и (или) адрес 
электронной почты).

Согласие на обработку персональных данных может быть отозвано в порядке, усыновленном 
Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». Содержание действий по обработке 
персональных данных необходимость их выполнения, а также мои права по отзыву данного согласия мне понятны.

Срок действия настоящего согласия - 1 год. 
Контактный(е) телефон(ы): +7_____________________

Электронная почта:

(подпись) (ФИО) (дата)



ПЕРЕЧЕНЬ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ, ПОДЛЕЖАЩИХ ОБРАБОТКЕ, 
В ТОМ ЧИСЛЕ ПО ПОРУЧЕНИЮ1

(заполняется родителем (законным представителем) несовершеннолетнего Участника мероприятия 
Санкт-Петербурга - лица, не достигшего возраста 18 лет)

Перечень персональных данных несовершеннолетнего Участника 
мероприятия Санкт-Петербурга - 

Многоэтапные региональные соревнования
«Предупреждение. Спасение. Помощь» среди обучающихся образовательных организаций 

Санкт-Петербурга в рамках Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности»

Контактный(е) телефон(ы): +7  Электронная почта.

Фамилия (ребенка)
Имя (ребенка)
Отчество (ребенка) (при наличии)
Дата рождения (ребенка) Пример: 11.11.2011
Информация об организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, в которой Участник 
мероприятия получает (получал) образование, 
и (или) научной организации, медицинской 
организации, организации культуры, физкультурно­
спортивной организации и иной организации, 
которую представляет Участник мероприятия 
(наименование организации, адрес организации, 
ее структурного подразделения (при наличии), класс 
и (или) курс или этап спортивной подготовки, год 
обучения участника мероприятия)
Пример: ГБОУ школа № 566 Невского района Санкт- 
Петербурга, Санкт-Петербург, территория Усть- 
Славянка, Гудиловская улица, дом 6, корпус 3, строение 
1 (эти данные берутся с сайта колледжа/ школы / 
детского сада, раздел «основные сведения»), 5 класс, 
20 -20 год обучения
Результат участия в мероприятии —Не заполняется—
Страховой номер индивидуального лицевого счета, 
указанный в страховом свидетельстве обязательного 
пенсионного страхования (заполняется родителем 
(законным представителем) несовершеннолетнего 
Участника мероприятия Санкт-Петербурга в случае 
согласия на обработку и передачу персональных 
данных, в том числе по поручению, победителя 
и (или) призера заключительного этапа мероприятия 
для внесения в региональный информационный 
ресурс о лицах, проявивших особые таланты 
на территории Санкт-Петербурга, на базе 
информационной системы, обеспечивающей учет, 
формирование и ведение государственного
информационного ресурса о лицах, проявивших 
выдающиеся способности, талантыроссиирф)
Пример: 112-233-445 95 или 112-233-445-95 (СНИЛС 
ребенка)
Контактные данные Участника мероприятия 
и (или) его законного представителя (номер телефона 
и (или) адрес электронной почты)

(подпись) (ФИО) (дата)

Перечень персональных данных, подлежащих обработке, в том числе по поручению, является неотъемлемой частью согласия на обработку

персональных данных несовершеннолетнего участника.



Приложение 5
к положению о порядке проведения многоэтапных региональных соревнований

«Предупреждение. Спасение. Помощь» среди обучающихся образовательных организаций
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Согласие на обработку персональных данных 
для наставника (педагога / тренера) участника мероприятия

Я,
ФИО полностью, ошество указывается при наиичии

паспорт выдан
кеч выдан

«___»_________
дага выдачи

г., адрес регистрации:

—----------------------------------------------------- . (далее - наставник (педагог / тренер) Участника мероприятия)
подтверждаю свое ознакомление с нормативными документами, определяющими порядок проведения 
мероприятия, входящего в перечень олимпиад и иных интеллектуальных и (или) творческих конкурсов Санкт- 

учебный год, утвержденных распоряжением Комитета по образованию от__ .__ .20__
- Положением о многоэтапных региональных соревнованиях «Предупреждение, 

рамках 
также с

152-ФЗ

Петербурга на 20 /20 
№ ____ -р, а именно
Спасение. Помощь» среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга в 
Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности» (далее - мероприятие), а 
информацией о способе, месте и сроках получения результатов.

В соответствии с требованиями статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 
«О персональных данных», настоящим свободно, своей волей и в интересах Участника мероприятия, 
с целью участия в проведении мероприятия и определения результатов его участия, даю согласие:

Государственному бюджетному нетиповому образовательному учреждению Санкт-Петербурга 
"Балтийский берег" (ГБНОУ "БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ"), юридический адрес: 191119, Санкт-Петербург, 
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ ЛИГОВКА-ЯМСКАЯ, УЛ ЧЕРНЯХОВСКОГО, Д. 49, ЛИТЕРА А, ИНН 
7825465497, КПП 784201001, ОКПО 57913393, ОГРН 1037843064907;

Государственному бюджетному нетиповому образовательному учреждению «Академия талантов» 
Санкт-Петербурга (ГБНОУ «Академия талантов»), ИНН 7813604570, КПП 781301001, ОГРН 1147847438298, 
адрес местонахождения: 197022, Санкт-Петербург, набережная реки Малой Невки, дом 1, литера А (далее — 
Операторы) на обработку персональных данных наставника (педагога / тренера) Участника мероприятия.

Предоставляю Операторам право осуществлять любое действие (операцию) или совокупность действий 
(операций) с персональными данными наставника (педагога / тренера) участника мероприятия: сбор, запись, 
систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу 
(предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение,
то есть на совершение действий, предусмотренных пунктом 3 статьи 3 Федерального закона 
от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».

Персональные данные наставника (педагога / тренера) победителя и (или) призера заключительного этапа 
мероприятия, на обработку которых дается согласие (общая категория персональных данных): фамилия, имя и 
отчество (при наличии), наименование организации, осуществляющей образовательную деятельность, научной 
организации, медицинской организации, организации культуры, физкультурно-спортивной организации и иной 
организации, которую представляет наставник (педагог / тренер) Участника мероприятия.

В случае получения Участником мероприятия статуса победителя и (или) призера заключительного этапа 
мероприятия, я _______________________________________ (согласен / не согласен*) на обработку
и передачу моих персональных данных, в том числе по поручению, для внесения в региональный информационный 
ресурс о лицах, проявивших особые таланты на территории Санкт-Петербурга, на базе информационной системы, 
обеспечивающей учет, формирование и ведение государственного информационного ресурса о лицах, проявивших 
выдающиеся способности, талантыроссии.рф.

* В случае не согласия, мне разъяснено, что в связи с моим отказом от дачи данного согласия, 
мои персональные данные, не будут внесены в региональный информационный ресурс о лицах, проявивших 
особые таланты на территории Санкт-Петербурга, на базе информационной системы, обеспечивающей учет, 
формирование и ведение государственного информационного ресурса о лицах, проявивших выдающиеся 
способности, талантыроссии.рф.

* В случае согласия, я также даю согласие на передачу моих персональных данных Государственному
бюджетному нетиповому образовательному учреждению «Академия талантов»
Санкт-Петербурга (ИНН 7813604570 КПП 781301001 ОГРН 1147847438298, адрес местонахождения: 
197022, г. Санкт-Петербург, набережная реки Малой Невки, дом 1, литера А), Образовательному Фонду «Талант и 
успех»’ (ИНН 2317075619 КПП 237801001 ОГРН 1147700000172, адрес местонахождения: 
354349, Краснодарский край, федеральная территория «Сириус», Олимпийский проспект, д. 40) для внесения в 
региональный информационный ресурс о лицах, проявивших особые таланты на территории



Санкт-Петербурга, на базе информационной системы, обеспечивающей учет, формирование и ведение 
государственного информационного ресурса о лицах, проявивших выдающиеся способности, талантыроссии.рф.

Региональный информационный ресурс о лицах, проявивших особые таланты на территории 
Санкт-Петербурга, не является общедоступной. Перечень персональных данных, подлежащих передаче: фамилия, 
имя и отчество (при наличии), наименование организации, осуществляющей образовательную деятельность, 
научной организации, медицинской организации, организации культуры,
физкультурно-спортивной организации и иной организации, которую представляет наставник 
(педагог / тренер) победителя и (или) призера заключительного этапа мероприятия.

Даю согласие Государственному бюджетному нетиповому образовательному учреждению 
«Академия талантов» Санкт-Петербурга (ИНН 7813604570 КПП 781301001 ОГРН 1147847438398, алрее 
местонахождения: 197022, г. Санкт-Петербург, набережная реки Малой Невки, дом 1, литера А) на обработку моих 
персональных данных по поручению Образовательным Фондом «Талант и успех (ИНН 2317075619 
КПП 237801001 ОГРН 1147700000172, адрес местонахождения: 354349, Краснодарский край, федеральная 
территория «Сириус», Олимпийский проспект, д. 40) с целью внесения в региональный информационный ресурс 
о лицах, проявивших особые таланты на территории Санкт-Петербурга, на базе информационной системы, 
обеспечивающей учет, формирование и ведение государственного информационного ресурса 
о лицах, проявивших выдающиеся способности, путем совершения действий (операций) с персональными 
данными, совершаемых по поручению: сбор, запись, систематизация, накопление, хранение, уточнение 
(обновление, изменение), извлечение, передача (предоставление, доступ), использование, блокирование, удаление, 
уничтожение следующих персональных данных наставника (педагога / тренера) победителя 
и (или) призера заключительного этапа мероприятия: фамилия, имя и отчество (при наличии), наименование 
организации, осуществляющей образовательную деятельность, научной организации, медицинской организации, 
организации культуры, физкультурно-спортивной организации и иной организации, которую представляет 
наставник (педагог / тренер) победителя и (или) призера заключительного этапа мероприятия.

Согласие на обработку персональных данных может быть отозвано в порядке, установленном 
Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».

Содержание действий по обработке персональных данных необходимость их выполнения, 
а также мои права по отзыву данного согласия мне понятны.

Срок действия настоящего согласия - 1 год.

Контактный(е) телефон(ы): +7 _____________________

Электронная почта: _________________________ _

(подпись) (ФИО) (дата)
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ЗАЯВЛЕНИЕ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ
о разрешении несовершеннолетнему участвовать в многоэтапных региональных 

соревнованиях «Предупреждение. Спасение. Помощь» 
среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга в рамках 

Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности»

Я,_____________________________________________________________________________________
(ФИО, контактный телефон, электронная почта)

являюсь родителем (законным представителем) несовершеннолетнего

(ФИО)

(далее - ребенок) на основании ст. 64 п. 1 Семейного кодекса РФ.

Разрешаю своему сыну (дочери) участвовать в многоэтапных региональных соревнованиях 
«Предупреждение. Спасение. Помощь» среди обучающихся образовательных организаций 

Санкт-Петербурга в рамках Всероссийского детско-юношеского движения «Школа 
безопасности», Этап ____________________________ , которые проводит ГБНОУ «Балтийский
берег».
С правилами соревнований ознакомлен(а) и согласен(на)

Дата:__ .__ ._____ г.

Подпись: ___ (________________________ )
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Условия проведения 
многоэтапных региональных соревнований «Предупреждение. Спасение. Помощь» 

среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга 
в рамках Всероссийского детско-юношеского движения 

«Школа безопасности»

Этап 1. Региональные соревнования «Ориентирование»

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами проведения соревнований по 
спортивному ориентированию.

Состав команды - смешанный, 10 человек, в том числе не менее 2 девушек.

Программа Этапа 1 включает в себя следующие дистанции: 
На региональном отборочном этапе: 
Дистанция 1. «Ориентирование в лабиринте» (все возрастные группы, командный зачёт).

Дистанция располагается на огороженной ровной площадке (пришкольная территория, 
парк или другая локация) с твердым покрытием.

На местности устанавливается лабиринт, коридоры движения по которому обозначены 
красно-белой маркировочной лентой или оранжевой сеткой. У лабиринта есть раздельные 
ворота «входа» и «выхода». Внутри лабиринта расположены контрольные пункты (КП), 
оборудованные оранжево-белой призмой и компостером.

Участники должны двигаться только по отмаркированным коридорам. Запрещается 
нарушать целостность коридоров движения, перешагивать через маркировку, проползать под 
ней.

Дистанция проводится в форме эстафеты. Дистанции отличаются по сложности и длине в 
зависимости от возрастной группы участников.

На каждую команду разрабатывается карта-схема со своей дистанцией. Длины дистанции 
каждой команды равнозначны.

Задача каждого участника команды — последовательно отметить КП, указанные в карте, с 
помощью компостера и передать эстафету следующему участнику команды.

На прохождение дистанции устанавливается контрольное время. Команды, вышедшие из 
КВ в итоговом протоколе ставятся после команд, уложившихся в КВ.

Количество КП, контрольное время и штрафное время за неправильно взятое (или не 
взятое КП) объявляется в технической информации не позднее, чем за 1 час до старта первой 
команды.

Итоговый результат команды определяется по времени прохождения зачетной дистанции 
с учетом правильности отметки и выполнения условий дистанции.

На региональном финальном этапе: 
Дистанция 1. «Ориентирование» (выбор) (все возрастные группы, лично-командный 

зачёт).

Дистанция проводится согласно регламенту соревнований по спортивному 
ориентированию.

Личное снаряжение: компас, часы. 
Форма одежды - спортивная, закрытая. 
Дистанция - по выбору.
Отметка КП - компостер. Старт и финиш - в одном месте
Карта: цветная, выполнена в условных знаках спортивного ориентирования. На карте 



наносятся: старт, все КП дистанции данной возрастной группы с их обозначением, финиш.
Масштаб карты, высота сечения рельефа, параметры карты, границы полигона, число 

КП, заданное для взятия участником, контрольное время прохождения дистанции (КВ) 
указываются в технической информации о дистанции и доводятся накануне проведения 
дистанции на совещании руководителей.

Старт участников команд одного образовательного учреждения - последовательный. 
Интервал старта не менее 1 минуты.

Действия участника:
Участник за минимальное время должен взять максимальное количество контрольных 

пунктов (КП). Выбор КП и порядок их прохождения произвольный (по выбору участника) 
Взятие одного КП засчитывается только один раз.

Определение результатов:
Каждый правильно отмеченный КП - 3 балла. Каждая полная минута опоздания - минус 

1 балл. Потеря карты, карточки - снятие участника.
Результат команды в виде определяется суммой баллов восьми лучших участников. При 

равенстве суммы баллов - временем прохождения дистанции.
Личный зачет подводится отдельно среди мальчиков-юношей и девочек-девушек
Результат участника определяется временем и суммой баллов. При равенстве суммы 

баллов временем прохождения дистанции.
В командном зачете в случае равенства суммы баллов двух и более команд более высокое 

место в протоколе соревнований занимает команда с наименьшей суммой времён затраченных 
участниками на преодоление дистанции.

В личном зачете, в случае равенства суммы баллов двух и более участников, более 
высокое место в протоколе соревнований занимает участник с наименьшем временем 
прохождения дистанции.

Дистанция 2. «Ориентирование в закрытом помещении» (заданное направление) (все 
возрастные группы, лично-командный зачёт).

Задача участника: пройти дистанцию за наименьшее время в соответствии с заданным 
картой маршрутом.

Отметка КП — электронная. Количество КП и контрольное время объявляется в 
технической информации не позднее, чем за 1 час до старта первой команды.

Старт участников команд одного образовательного учреждения - последовательный. 
Интервал старта не менее 1 минуты.

За каждый неправильно отмеченный КП штраф - до 3 минут.
Результат команды в виде определяется суммой баллов восьми лучших участников. При 

равенстве суммы баллов - временем прохождения дистанции.
Личный зачет подводится отдельно среди мальчиков-юношей и девочек-девушек
Результат участника определяется временем и суммой баллов. При равенстве суммы 

баллов временем прохождения дистанции.
В командном зачете в случае равенства суммы баллов двух и более команд более высокое 

место в протоколе соревнований занимает команда с наименьшей суммой времён затраченных 
участниками на преодоление дистанции.

В личном зачете, в случае равенства суммы баллов двух и более участников, более 
высокое место в протоколе соревнований занимает участник с наименьшем временем 
прохождения дистанции.

Результат команды по региональному этапу «Ориентирование» определяется суммой мест 
дистанций в соответствии с возрастной группой. При равенстве суммы мест у двух и более 
команд побеждает команда, занявшая более высокое место в региональном отборочном этапе.



Этап 2. Региональные соревнования «Туристское многоборье»

Соревнования проводятся в соответствии с приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 22 апреля 2021 г № 255 «Правила вида спорта «спортивный туризм» (часть 7. 
спортивные дисциплины, содержащие в своем наименовании слова «дистанция — пешеходная») 
и Правилами организации и проведения соревнований обучающихся Российской Федерации 
«Школа безопасности» от 20 декабря 2018 года, «Методическими рекомендациям для 
подготовки команд к городским соревнованиям «Школа безопасности» (этапы: Туристское 
двоеборье, Поисково-спасательные работы).

Состав команды — смешанный, 10 человек, в том числе не менее 2 девушек.

Снаряжение - личное, включает в себя:
- индивидуальная страховочная система;
- блокировка и два уса само страховки выполненные из веревки диаметром 10 мм;
- 4 альпинистских карабина с муфтой;
- петля из веревки диаметром 6 мм., для вязки схватывающего узла (петля должна быть 

провязана узлом «двойной проводник» (заячьи уши), в месте включения её в карабин 
перекрестья грудной обвязки),

- фрикционно-спусковое устройство типа «восьмерка»,
- жумар,
- каска,
- перчатки.
Все снаряжение проверяется судьями перед стартом, на предмет его исправности. Любое 

нестандартное снаряжение допускается на дистанцию только с разрешения заместителя 
главного судьи по виду «Турполоса».

Снаряжение командное:
- веревка диаметр 6 или более -2-3 метра для сооружения укрытия;
- веревки диаметр 6 и более, полотно (куртки, веревка) для изготовления «жестких» 

носилок (только 2, 3 возрастная группа).

Внимание!!! Снаряжение для участия команды в соревнованиях главной судейской 
коллегией не предоставляется.

Программа Этапа 2 включает в себя следующие дистанции:
На региональном отборочном этапе:

Вид «Полоса выживания» (следопыт) (все возрастные группы)- «болото» слеги, 
«болото»-кочки, «бивак» (строительство временного укрытия и типы костров), завязывание 
узлов («проводник», прямой, «булинь» («беседочный»), встречный, «восьмерка», «двойной 
проводник» («заячьи уши»), схватывающий («прусик»), «стремя», «удавка», «штык», 
«серединный проводник» («австрийский проводник»), контрольные узлы), паутина с 
колокольчиками, изготовление носилок (только 2 и 3 группы), транспортировка условного 
пострадавшего 2мя участниками («замок из Зх рук», «замок из 4х рук», «друг за другом» и т.д., 
способ транспортировки определяется по жребию), передача информации с помощью азбуки 
Морзе или флажного семафора, этап «сюрприз» (топография, продукты питания), стрельба из 
пневматической винтовки, сигналы МКАС, работа с компасом (определение азимута на объект 
на местности и на карте), бросок спасательного конца Александрова. Вид соревнований — 
командная гонка с техническими штрафами на этапах (1 балл - 30 сек) и контрольным 
временем. В случае равенства результатов предпочтение отдается команде, имеющей меньшую 
сумму штрафов.

Команда победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на 
прохождение всей дистанции с учетом штрафного времени.



На региональном финальном этапе:

1 возрастная группа

Вид «Туристская полоса препятствий» (состав команды - 6 человек, не менее 2х девушек 
(юношей)) — переправа по параллельным веревкам, спортивный спуск с самостраховкой 
схватывающим узлом (ФСУ типа «восьмерка») по судейским перилам, подъем с 
самостраховкой схватывающим узлом (жумаром) по судейским перилам, траверс, спуск по 
наклонной навесной переправе, переправа по бревну методом «маятника».

Вид соревнований — командная гонка е техническими штрафами на этапах (1 валл — 15 
сек).

Победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на прохождение всей 
дистанции с учетом штрафного времени.

Вид «Полоса препятствий» (состав команды — 6 человек, не менее 2х девушек (юношей))
- «бабочка», «ромб», «скалодром» - траверс, «болото-кочки», «путанка». Вид соревнований - 
командная гонка с техническими штрафами на этапах (1 балл -.15 сек) и контрольным 
временем. В случае равенства результатов предпочтение отдается команде, имеющей меньшую 
сумму штрафов.

2 возрастная группа

Вид «Туристская полоса препятствий» (состав команды - 6 человек, не менее 2х девушек 
(юношей)) - навесная переправа, переправа по параллельным веревкам, спортивный спуск с 
самостраховкой схватывающим узлом (ФСУ типа «восьмерка») по судейским перилам, подъем 
с самостраховкой схватывающим узлом (жумаром)по судейским перилам , траверс, бревно- 
организация и снятие с целевой стороны переправы «маятником» из судейской веревки.

Вид соревнований - командная гонка с техническими штрафами на этапах (1 балл - 15 
сек) и контрольным временем (при небольшом количестве команд возможен лично - командный 
зачет: индивидуальный старт каждого участника и суммирование результатов всех участников 
для командного зачета). В случае равенства результатов предпочтение отдается команде 
имеющей меньшую сумму штрафов.

Вид «Полоса препятствий» (состав команды - 6 человек, не менее 2х девушек (юношей))
- траверс скалодрома, «бабочка», «ромб», подъем по скалодрому с верхней командной 
страховкой из судейской веревки ,«эскарп», «спуск по крутонаклонной навесной», Вид 
соревнований - командная гонка с техническими штрафами на этапах (1 балл - 15 сек) и 
контрольным временем В случае равенства результатов предпочтение отдается команде, 
имеющей меньшую сумму штрафов.

3 возрастная группа

Вид «Туристская полоса препятствий» (состав команды - 6 человек , не менее 2х 
девушек (юношей)) - навесная переправа, переправа по параллельным веревкам, спортивный 
спуск с самостраховкой схватывающим узлом (ФСУ типа «восьмерка») по судейским перилам, 
подъем с самостраховкой схватывающим узлом (жумаром) по судейским перилам , траверс, 
бревно-организация и снятие с целевой стороны переправы «маятником» из судейской веревки, 
подъем по веревочной лестнице (страховка судейская), навесная переправа, спуск по 
вертикальным перилам («дюльфер») ( страховка судейская).

Вид соревнований - командная гонка с техническими штрафами на этапах (1 балл - 15 
сек) и контрольным временем прохождения временем (при небольшом количестве команд 
возможен лично-командный зачет: индивидуальный старт каждого участника и суммирование 
результатов всех участников для командного зачета). В случае равенства результатов 
предпочтение отдается команде имеющей меньшую сумму штрафов.

Вид «Полоса препятствий» (состав команды — 6 человек, не менее 2х девушек (юношей))- 
траверс скалодрома, «бабочка», «ромб», подъем по скалодрому с верхней командной 
страховкой из судейской веревки, «эскарп», «спуск по крутонаклонной навесной», Вид 
соревнований — командная гонка с техническими штрафами на этапах (1 оалл — 15 сек) и



контрольным временем прохождения временем. В случае равенства результатов предпочтение 
отдается команде имеющей меньшую сумму штрафов.

Результат команды по региональному этапу «Туристское многоборье» определяется 
суммой мест видов в соответствии с возрастной группой. При равенстве суммы мест у двух и 
более команд побеждает команда, занявшая более высокое место в региональном отборочном 
этапе.

Этап 3. Региональные соревнования «Спасатель»

Состав команды - смешанный, 10 человек, в том числе не менее 2 девушек.

Программа Этапа 3 включает в себя следующие дистанции:

На региональном отборочном этапе:
Снаряжение личное: противогаз, ручка.

1.Теоретический вид «Азбука безопасности» (все возрастные группы, по 10 чел. 
командный зачёт).

Оценка теоретических знаний участников соревнований производится по бальной 
системе по разработанным вопросам, в которые в обязательном порядке включаются вопросы 
по следующим темам:

пожарная безопасность;
средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи;
визуальные знаки спасения.
Для выполнения задания команда разбивается на пять подгрупп.
Контрольное время вида - 10 минут. Личное снаряжение команды - ручка на каждого 

участника.
Команда победитель определяется по наибольшей сумме правильных ответов и 

наименьшему времени, затраченному на прохождение вида.

1. Пожарная эстафета (все возрастные группы, по 2 чел., состав смешанный, командный 
зачёт).

Дисциплина по пожарной эстафете выполняется 2-мя участниками команды и проводится 
в следующей последовательности:

Участники с пожарными стволами (спортивными) занимают стартовое положение перед 
линией старта (стволы находятся в любом положении).

По сигналу судьи на дистанции участники стартуют одновременно по двум беговым 
дорожкам (каждый по своей беговой дорожке), при беге берут 2 пожарных рукава (спортивных), 
расположенных на расстоянии 3-х метров от линии старта, при беге по дистанции соединяют 
рукава между собой, подбегают к трехходовому разветвлению (каждый со своей стороны по 
ходу движения), присоединяют к нему рукавные линии и прокладывают их, присоединяя 
стволы до финиша.

После финиша все соединительные полугайки должны быть соединены.
Пожарные рукава (спортивные) устанавливаются непосредственно участниками забега. 

В случае падения пожарных рукавов (спортивных), только участнику разрешается их 
установить в отведенное для подготовки время. Запрещается кому-либо касаться пожарных 
рукавов (спортивных) после команды на начало прохождения дистанции.

Пожарные рукава (спортивные) переносятся любым способом.
Соединение соединительных полугаек между собой, к разветвлению и стволу разрешается 

производить на месте и (или) в движении по дистанции.



Запрещается переносить разветвление с места его установки (передвижение разветвления 
с места установки во время соединения рукавной линии не считается нарушением).

Запрещается, пересекая финишную линию, держать ствол в руках (при пересечении 
финишной линии необходимо отбросить в сторону рукавную линию с присоединённым к ней 
спортивным пожарным стволом).

В случае, если после пересечения участником линии финиша, нарушена целостность 
рукавной линии (разомкнуты полугайки, отсоединен ствол, разорвана лямка крепления ствола, 
оторвана часть пожарного рукава (спортивного) или участником потеряно снаряжение каска, и 
т.п.) -участник получает штрафные баллы, которые прибавляются ко времени прохождения 
дистанции.

Время прохождения дистанции фиксируется после пересечения финишной прямой 
последним исполнителем.

2. Вид «Надевание противогаза на себя и на пострадавшего
(все возрастные группы, 8 человек, состав смешанный, командный зачёт)

Личное снаряжение - противогаз на каждого участника (все возрастные группы).
Внимание!!! Участники с неподготовленными противогазами не допускаются к выполнению 
вида (отсутствие клапана, фильтра, разрывы, несоответствие размера и т.д.)

Вид состоит из двух этапов:

Этап 1. «Надевание противогаза на себя» (команда выполняет одновременно)
До старта судья проверяет все противогазы на исправность. Противогаз в положении 

«Наготове». Разрешается не закрывать сумку (противогаз не должен быть виден). Судья дает 
команду: «Внимание, газы!» (по команде включается секундомер). После надевания 
противогаза участник поднимает руку. Секундомер - «Стоп». Время по последнему. Результат 
команды на этапе - время с учетом штрафных балов.

Этап 2 «Надевание противогаза на пострадавшего»
Команда делится пополам. Исходное положение: Пострадавший, лежа на спине на мате. 

Спасатель - стоя за пострадавшим. Спасатель надевает противогаз на себя без учета времени. 
Судья дает команду: «Противогаз на пораженного НАДЕТЫ» (по команде включается 
секундомер). Спасатель приподнимает за плечи пострадавшего и производит надевание 
противогаза на пострадавшего. Пострадавший не имеет права помогать. После надевания 
противогаза участник встает, поднимает руку. Секундомер - «Стоп». Первая четверка надевает 
противогазы на вторую часть команды. Время по последнему.

Затем четверки меняются местами. Время по последнему. Результат второй части задания 
-худший из двух результатов с учетом всех штрафов.

Результат вида - сумма времен двух этапов с учетом штрафного времени. В случае 
равенства результатов у двух и более команд более высокое место в протоколе соревнований 
занимает команда, у которой сумма штрафных баллов меньше.

Штрафные балы (1 балл = 1 сек.) за каждое нарушение:
'аблица штрафов:
Штраф Баллы
Не допущенный участник, за каждого 10
при команде выполнения норматива не закрыты глаза либо не 
задержано дыхание

1

после надевания противогаза не сделан резкий выдох 1
глаза открыты раньше выдоха 1
перекручена соединительная трубка 1



перекручены лобная, височные, щечные лямки 1
у противогаза ГП-7 после надевания не произведено 
затягивание щечных лямок

1

Пострадавший поднимается захватом за голову 1
Неаккуратное обращение с пострадавшим (удар 
фильтрующим блоком, коленом и т.д.)

1

маска надета с перекосом, не полностью 1
при надевании порвана маска 10
помощь со стороны пострадавшего 1
не надетый противогаз 10

На региональном финальном этапе:

1. Вид «Спасение на воде» (все возрастные группы, по 6 чел., состав смешанный, 
командный зачёт).

Дисциплина «Спасение на воде» выполняется одновременно шестью участниками 
команды и выполняется в следующей последовательности:

Упражнение № 1 «Надевание спасательных жилетов»;
Упражнение № 2 «Бросание спасательного круга в зону «утопающего».
Упражнение № 3 «Бросание спасательного конца Александрова в зону «утопающего».
Контрольное время прохождения всей дисциплины - 12 минут.
Участникам соревнований необходимо за наименьшее время с наименьшим количеством 

ошибок пройти дисциплину «Спасение на воде».
После окончания выполнения упражнения участники не могут возвращаться для 

устранения выявленных недостатков.
Время начала выполнения дисциплины засекается по команде судьи «К выполнению 

дисциплины приступить!», останавливается после пересечения линии финиша последним 
участником команды.

Упражнение № 1 «Надевание спасательных жилетов».
Участникам команды необходимо надеть спасательный жилет карманами вперед. 

Обтянуть и завязать тесемку. Помощь участников команды друг другу - допускается. Команда 
не может стартовать далее для выполнения следующих упражнений пока не устранит все 
ошибки при выполнении данного упражнения.

Далее участники разделяются на тройки и бегут выполнять упражнения №2 и №3.
Упражнение № 2 «Бросание спасательного круга в зону «утопающего».
Участникам команды необходимо по очереди сымитировать спасение утопающего путём 

бросания спасательного круга в обозначенную зону, при этом каждому участнику нужно спасти 
по три «утопающих», расположенных на разном удалении от «береговой линии» в зависимости 
от возрастной группы участников (таблица ).

Дистанция организована на суше. Береговая линия обозначена маркером (сигнальной 
лентой, ограждающими конусами, др.).

Зона «утопающих» обозначатся маркером (сигнальной лентой, ограждающими конусами, 
др.). Размер зоны «утопающего» составляет 3x2 метра (длина х ширина).

Каждому участнику даётся 1 тренировочная попытка на выполнение упражнения и по 1 
попытке на прохождение упражнения на каждую длину, за неудачную попытку баллы не 
присуждаются.

Не допускается заступ черты «на берегу». При выполнении броска с заступом черты «на 
берегу» попытка не засчитывается, дополнительные попытки не назначаются.

Каждый участник, выполнив задание бежит в зону финиша.
Упражнение № 3 «Бросание спасательного конца Александрова в зону «утопающего».
Участникам команды необходимо по очереди сымитировать спасение утопающего путём 

бросания спасательного конца Александрова в обозначенную зону, при этом каждому 



участнику нужно спасти по три «утопающих», расположенных на разном удалении от 
«береговой линии» в зависимости от возрастной группы участников (таблица).

Дистанция организована на суше. Береговая линия обозначена маркером (сигнальной 
лентой, ограждающими конусами, др.).

Зона «утопающих» обозначатся маркером (сигнальной лентой, ограждающими конусами, 
др.). Размер зоны «утопающего» составляет 3x2 метра (длина х ширина).

Каждому участнику даётся 1 тренировочная попытка на выполнение упражнения и по 1 
попытке на прохождение упражнения на каждую длину.

За неудачную попытку баллы не присуждаются.
Не допускается заступ черты «на берегу». При выполнении броска с заступом черты «на 

берегу» попытка не засчитывается, дополнительные попытки не назначаются.
Каждый участник, выполнив задание бежит в зону финиша.
Расстояния для выполнения дисциплины «Спасение на воде» в зависимости от возрастной

группы участников
Пол 

участника
Возрастная 

группа
Упражнение № 2 «Бросание 
спасательного круга в зону 

«утопающего»

Упражнение № 3 «Бросание 
конца Александрова в зону 

«утопающего»

Юноши 3 6, 8, 12 метров 10, 12, 15 метров
Девушки 3 6, 8, 12 метров 10, 12, 15 метров
Юноши 2 4, 6, 8 метров 4, 6, 8 метров
Девушки 2 4, 6, 8 метров 4, 6, 8 метров
Юноши 1 2, 4, 6 метров 2, 4, 6 метров
Девушки 1 2, 4, 6 метров 2, 4, 6 метров

Итог вида - сумма баллов за выполнение каждого упражнения командой. При равенстве 
баллов побеждает команда, прошедшая всю дистанцию за наименьшее количество времени.

2.Вид «Медико-санитарная подготовка» (все возрастные группы, командный зачёт)
(все возрастные группы, 6 человек, состав смешанный, командный зачёт)

Командное снаряжение — укомплектованная санитарная сумка.
Оснащение санитарной сумки (наличие сумки обязательно - никаких пакетов и бинтов 

в карманах):
бинт 5x10 - не менее 3 шт., бинт 7x14 - 1 шт., валик - 1 шт., салфетки 14x16 - 4 шт. (1 

уп.) в промышленной упаковке или в бумаге закрепленные степлером в 4-х местах, ножницы с 
тупыми концами, косынка. Лёд для охлаждения, манекен для сердечно-легочной реанимации 
и жилет для приема Геймлиха предоставляются организаторами.



Контрольное время — 5 минут.

Команда выполняет мероприятия первой помощи, обеспечивает транспортировку всех 
пострадавших к финишу вместе с санитарной сумкой. Участники команды оказывают помощь 
пострадавшим, имеющим имитацию раны, ожога, укуса змеи, подозрение на асфиксию. Кроме 
того, проводят сердечно-легочную реанимацию на манекене. Обращаем внимание, что на 
пострадавших могут воздействовать поражающие факторы, требующие предварительного 
устранения для обеспечения безопасности санитаров и пострадавшего.

В роли пострадавших выступают статисты, участники команды и манекен.
Зачёт времени прохождения этапа идёт по последнему члену команды, достигшему 

финиша. При этом все условно пострадавшие также должны быть доставлены в безопасное 
место - за линию финиша.

1 возрастная группа:
Первый пострадавший статист - сидит - рваная рана голени, венозное кровотечение и 

ожоговая поверхность размером с ладонь на предплечье. Вынос пострадавшего - на замке.
Второй пострадавший - манекен - лежит, слегка прикрыт ветками и травой (сознания 
нет, дыхания нет). Подозрение на клиническую смерть. Необходимо определить 
признаки клинической смерти у пострадавшего. Провести два цикла сердечно-легочной 
реанимации (30:2).
Третий пострадавший (бегает и кричит) - участник команды, которого во время оказания 
помощи в кисть укусила змея! Самовыход.

2 и 3 возрастные группы:
Первый пострадавший статист - сидит - рваная рана голени, венозное кровотечение и 

ожоговая поверхность размером с ладонь на предплечье. Вынос пострадавшего - на замке.
Второй пострадавший, манекен - лежит, слегка прикрыт ветками и травой (сознания нет, 
дыхания нет). Подозрение на клиническую смерть. Необходимо определить признаки 
клинической смерти у пострадавшего. Провести два цикла сердечно-легочной 
реанимации (30:2).
Третий пострадавший (бегает и кричит) - участник команды, которого во время оказания 
помощи в кисть укусила змея! Самовыход.
Четвертый пострадавший - участник команды, который подавился карамелькой, как 
только увидел змею (не кашляет, не дышит, лицо стремительно краснеет, в глазах испуг). 
Необходимо произвести пять ударов ладонью между лопатками (ТРЕНИРОВАТЬ 
МОЖНО ТОЛЬКО НА МАНЕКЕНЕ), произвести один прием Геймлиха (НЕЛЬЗЯ НА 
ЛЮДЯХ без специального оборудования). Самовыход.

Общие действия:

От участников требуется: выйдя на этап, обнаружить пострадавших, оценить 
обстановку. Осмотреть каждого пострадавшего, визуально определить объем помощи и оказать 
ему первую помощь (вызвать спасателей, оказывать психологическую поддержку, наложить 
повязки, выполнить транспортную иммобилизацию подручными средствами, произвести 
транспортировку). Санитарам разрешается помогать друг другу. Пострадавшим не разрешено 
помогать санитарам.

- Мероприятия по оценке обстановки и обеспечению безопасных условий для оказания
первой помощи:



1) определение угрожающих факторов для собственной жизни и здоровья;
2) определение угрожающих факторов для жизни и здоровья пострадавшего;
-’) устранение угрожающих факторов для жизни и здоровья;
4) прекращение действия повреждающих факторов на пострадавшего;
5) оценка количества пострадавших;
6) извлечение пострадавших из труднодоступных мест;
7) перемещение пострадавшего, если в этом есть необходимость.

Вызов скорой медицинской помощи, других специальных служб. При вызове скорой 
медицинской помощи необходимо:

1) назвать адрес вызова (населенный пункт, район города, улицу, номер дома);
2) назвать фамилию, имя и отчество, пол, возраст пострадавшего (при отсутствии 
информации - указать его пол и примерный возраст);
3) описать жалобы, внешние признаки его состояния;
4) сообщить номер контактного телефона;
5) дождаться подтверждения от оператора о приеме вашего вызова.

- Определение наличия сознания у пострадавшего: необходимо окликнуть пострадавшего, 
уточнить что случилось, получить разрешение на оказание первой помощи. В том случае, если человек 
не откликается, слегка потрясти за плечо.
- Местное охлаждение при травмах, термических ожогах и иных воздействиях высоких 
температур или теплового излучения.
- Придание пострадавшему оптимального положения тела (если без сознания, то «устойчивое 
боковое положение»). При транспортировке человека без сознания укладываем его на носилки на 
живот.
- Контроль состояния пострадавшего (сознание, дыхание, кровообращение) и оказание 
психологической поддержки.

Критерии правильности наложения бинтовых повязок: Повязка должна выполнять свою 
функцию, быть плотной, без карманов и перекрутов (кроме давящей). Повязка закрепляется 
правильным узлом не на ране. Бинт используется полностью, не допускается отрезание частей бинта.

Критерии правильности проведения сердечно-легочной реанимации: определяется наличие 
сознания, дыхания, пульса на сонных артериях, реакция зрачков на свет. Оценивается правильность 
определения признаков жизни у пострадавшего, запрокидывание головы при оценке дыхания и при 
проведении искусственного дыхания, правильность постановки рук на грудной клетке, соблюдение 
соотношения непрямого массажа сердца и искусственного дыхания. При проведении искусственного 
дыхания обязательно использовать индивидуальную салфетку.

Подведение итогов: результат команды в виде определяется временем, затраченным на 
выполнение мероприятий первой помощи, плюс сумма штрафных баллов, переведенных в 
секунды (1 балл = 10 сек.). При равенстве суммарного времени предпочтение отдаётся команде, 
затратившей наименьшее время на этапе.

Таблица штрафов

Название критериев оценки Размер штрафных баллов
- оказание помощи без средств защиты рук;
- нарушение алгоритма оказания первой помощи, в том числе при укусе 
змеи (тугая повязка-холод-иммобилизация-питьё), при асфиксии (5 ударов 
по спине-5 приемов Геймлиха);
- нарушение техники выполнения приема Геймлиха;

5 баллов

3 бапла
3 балла



- отсутствует оценка обстановки;
- не вызвана скорая помощь;
- скорая помощь вызвана с нарушением, не своевременно;
- не устранены угрожающие и поражающие факторы;
- не произведено охлаждение при травмах и ожогах;
- пострадавший (без сознания) транспортируется на спине;
- не оказывалась психологическая поддержка;
- неосторожное обращение с пострадавшим, перешагивание через него;
- на месте оказания оставлена санитарная сумка;
- вскрытые упаковки бинтов, салфеток.

3 балла
3 балла
2 балл
2 балла
2 балла
2 балла
2 балла
2 балла
2 балла
2 балла за каждую

Наложение повязок
- повязка не наложена, перепутана конечность;
- нарушение техники выполнения повязки;
- повязка наложена не полностью;
- не закреплен конец бинта, бинт не использован полностью;
- промежутки между турами бинта;
- складки и карманы;
- нет салфетки на ране;
- нарушение стерильности, падение бинта, салфетки;
- конец бинта закреплен над раной;
- бинт закреплен не на два узла;
- неосторожное обращение с раной;
- вместо указанной повязки наложена другая повязка.

3 балла
2 балла
2 балла
2 балла
1 балл за каждый
1 балл за каждую
2 балла
2 балла
2 балла
2 балла
2 балла
2 балла

СЛР

- не определены признаки жизни (сознание, дыхание) 2 балла

- задержка в проведении СЛР более 1 минуты 2 балла

- не восстановлена проходимость дыхательных путей 2 балла

- грудная клетка не освобождена от посторонних предметов 2 балла

- неправильная постановка рук на грудине 2 балла

- частота надавливаний и вдохов отлична от 30:2 2 балла

Иммобилизация поврежденной конечности
- иммобилизация не произведена;
- нарушение техники наложения косынки.

3 балла
2 балла

Транспортировка пострадавшего
- не произведена;
- произведена с нарушениями, неправильная транспортировка;
- падение пострадавшего;
- нарушения при перекладывании пострадавшего;
- пересечение линии финиша (возврат на место оказания помощи)

3 балла
2 балла
2 балла
2 балла
2 балла за каждое

Неуважительное поведение участников команды по отношению к 
окружающим и друг другу (за каждый случай) 2 балла
Вмешательство руководителя (словом или делом); 
Неуважительное отношение к судьям

Снятие команды с 
этапа

3 .Вид «Надевание и снятие общевойскового защитного комплекта»
(все возрастные группы, 8 человек, состав смешанный, командный зачёт)

Личное снаряжение для участия в виде - противогаз на каждого участника (все 
возрастные группы).

Внимание!!! Участники с неподготовленными противогазами не допускаются к выполнению 
вида (отсутствие клапана, фильтра, разрывы, несоответствие размера и т.д.)



Результат вида - по времени, затраченному на надевание ОЗК с учетом штрафного 
времени. В случае равенства результатов у двух и более команд более высокое место в 
протоколе соревнований занимает команда, у которой сумма штрафных баллов меньше.

Контрольное время на надевание ОЗК: 1 группа - 4 минуты, 2 и 3 группы - 
3 минуты.

Порядок надевания ОЗК «В виде плаща»
Заблаговременное надевание ОЗК (плащ в рукава) на незараженной местности проводят 

по команде «Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть, газы!»
1. Положить ОЗК на землю, оставляя на себе противогаз в походном положении.
2. Достать чулки и перчатки из капюшона плаща.
3. Надеть защитные чулки, застегнуть хлястики, начиная с нижних 

и завязать обе тесьмы на поясном ремне.
4. Надеть противогаз.
5. Надеть перчатки (п.5 и п.6 можно поменять местами).
6. Надеть плащ в рукава, накинуть капюшон на голову и застегнуть верхние шесть 

шпеньков плаща, оставляя противогазную сумку под плащом.
7. Надеть петли рукавов на большие пальцы кистей рук поверх перчаток.
8. Выполнив норматив, подать установленный сигнал.
9. Секундомер останавливается после окончания ОЗК. Руководитель подает команду 

«Ветер с фронта (тыла), защитный комплект снять!»
Порядок снятия ОЗК

1. Повернуться лицом к ветру;
2. Расстегнуть полы плаща,
3. Расстегнуть нижние и средние хлястики чулок;
4. Снять петли с больших пальцев рук;
5. Откинуть капюшон с головы за спину;
6. Взять плащ за наружную часть бортов и, не касаясь одежды, сбросить его назад;
7. Поочередно, за спиной, освободить до половины руки из перчаток и стряхнуть 
перчатки совместно с рукавами плаща;
8. Сделать 3-5 шагов вперед и повернуться спиной к ветру (дистанция отхода 
устанавливается судьей перед началом вида);
9. Отстегнуть верхние хлястики чулок и развязать тесемки у пояса;
10. Поочередно, наступая носком одной ноги на пяточную часть другой ноги, вытащить 
ноги из чулок до половины и осторожным встряхиванием снять чулки;
И. Отойти от снятого ОЗК в наветренную сторону, пятясь на 3-5 шагов и снять 

противогаз, не касаясь его внешней части, положить его на землю;
12. Повернуться лицом к ветру и отойти от противогаза.

В дальнейшем действовать по команде судьи.

Штрафы командные (при надевании) -1ШБ - 2 секунды за каждое нарушение.
1. Нарушение порядка надевания ОЗК
2. Переворачивание ленты на чулке.
3. Закрепление веревки чулок на обводной веревке противогаза (необходимо закрепление 

узлом на поясе, либо на бретельке пояса).
4. Не застегнуты шпеньки (за каждый)
5. Неправильное надевание чулок (перепутаны правый и левый)
6. Петля плаща не одета на большой палец руки
7. Не надет капюшон.
8. Неправильно застегнуты ленты чулок (направление ленты) 
Нарушение, указанное в п. 5 штрафуется 3 ШБ.
Штрафы командные (при снятии) - 2 секунды за каждое нарушение.



1. Касание «зараженной» поверхности ОЗК любой «незаряженной» частью тела 
участника

2. Отсутствие указанной дистанции (не менее 1 шага) между снятым плащом, чулками и 
противогазом

3. Касание руками без перчаток нижних и средних лент чулок
4. Касание руками без перчаток внешней части противогаза
5. Перешагивание через любые «зараженные» части комплекта.

3. Вид «Надевание боевой одежды пожарного» (по 8 человек, состав, смешанный; лично­
командный зачет, все группы).

Форма одежды: футболка (кофта) с длинным рукавом, спортивные штаны, обувь для 
спортивного зала.

1 группа - детская боевая одежда пожарного (куртка на липучках). 1-я возрастная группа 
может использовать БОП для 2 возрастной группы, если размер детской БОП для них не 
подходит. При этом штрафные баллы будут начисляться как при надевании БОП на карабинах.

2 и 3 группы - боевая одежда пожарного (куртка на карабинах).
Все оснащение предоставляется организаторами.

Каждый участник команды надевают БОП. Снаряжение расположено перед участниками 
на скамье. Участники проверяют боевую одежду пожарного (БОП), укладывают на скамью 
любым способом и затем занимают исходное положение в 1 метре от БОП. Готовность к 
упражнению участник обозначает поднятой рукой.

Примерка БОП до начала упражнения запрещена, допускается регулировка длины 
штанины (не более 10 см. от подошвы обуви) и рукавов (не более 10 см. от кисти при опущенной 
руке) путём прикладывания боевой одежды к участнику, а также подгонка подбородочного 
ремня каски. Время на подготовку к выполнению упражнения не более 1 минуты.

По сигналу судьи «Боевую одежду надеть!» все участники надевают боевую одежду 
пожарного:

1 возрастная группа детская, боевая одежда пожарного (куртка на липучках):
Обе лямки брюк надеты на плечи (липучки и пуговицы застегивать необязательно). 

Куртка застёгивается на все липучки (в том числе и горловую). Куртка заправлена под пояс. 
Пожарный пояс затянут, застегнут на пряжку, свободный конец пояса зафиксирован. Каска 
(шлем пожарного) надета, подбородочный ремень каски застегнут и затянут. Лицевой щиток 
(забрало) опущен.

2 и 3 возрастные группы боевая одежда пожарного (куртка на карабинах):
Брюки - на обе лямки, куртка застегивается на четыре металлические застежки 

(карабины), кнопки. Пояс застегивается и заправляется под пряжку, свободный конец пояса 
фиксируется, подбородочный ремень каски подтягивается и застегивается, забрало каски 
опускается.

После выполнения этапа участник делает шаг назад за линию разметки, поднимает руку 
вверх. После выполнения этих условий всеми участниками команды отсчет времени 
останавливается.

Победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на выполнение этапа.
Внимание! За каждое нарушение к общему времени прибавляются штрафные баллы (1 

балл = 1 секунда).
Таблица штрафных баллов

Не застегнуты металлические застежки 
(карабины), кнопки на куртке

5 баллов 
за каждый карабин

Не застегнут, перекручен, не затянут 
пожарный спасательный пояс, свободный 
конец пожарно-спасательного пояса не 
зафиксирован

10 баллов



Не затянут подбородочный ремень каски 5 баллов
Куртка не заправлена под ремень 1 балл
Лямки штанов не надеты 1 балл за каждую
Не опущен лицевой щиток (забрало) 1 балл
Завёрнута наверх куртка пожарного 2 балла
Штаны завернуты выше 10 см. от подошвы 
обуви, рукава выше 10 см. от запястья

5 баллов

4. Соревнование «Комбинированное силовое упражнение» (по 8 человек, состав, смешанный; 
лично-командный зачет, все группы).

Соревнование проводится в соответствии с правилами Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

Соревнования включают в себя:
Испытание «Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу» (девочки-девушки) 

Испытание «Подтягивание из виса на высокой перекладине» (мальчики-юноши).
Испытание «Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу» (девушки).
Выполнение сгибания и разгибания рук в упоре лёжа на полу проводится с 

применением «контактной платформы». Сгибание и разгибание рук в упоре лежа выполняется 
из ИП: упор лежа на полу, руки на ширине плеч выпрямлены в локтевых суставах, кисти вперед, 
локти разведены не более чем на 45 градусов, плечи, туловище и ноги составляют прямую 
линию. Стопы упираются в пол без опоры. Расстояние между стопами не более 15 см. По 
команде судьи, сгибая руки, участник должен коснуться грудью платформы высотой не более 
5 см, затем, разгибая руки, вернуться в ИП и, зафиксировав его на 0,5 сек., продолжить 
выполнение упражнения. Засчитывается количество правильно выполненных сгибаний и 
разгибаний рук, фиксируемых счетом судьи в ИП.

Ошибки:
1) касание пола коленями, бедрами, тазом;
2) нарушение прямой линии «плечи - туловище - ноги»;
3) отсутствие фиксации на 0,5 с ИП;
4) поочередное разгибание рук;
5) отсутствие касания грудью платформы;
6) разведение локтей относительно туловища более чем на 45 градусов.
7) отрыв ноги, руки от пола

Испытание «Подтягивание из виса на высокой перекладине» (юноши).
Упражнение выполняется из исходного положения: вис хватом сверху, кисти рук на 

ширине плеч, руки и ноги прямые, ноги не касаются пола, ступни вместе. Из виса на прямых 
руках хватом сверху необходимо подтянуться так, чтобы подбородок оказался выше 
перекладины, опуститься в вис до полного выпрямления рук, зафиксировать это положение в 
течение 1 с.
Испытание выполняется на большее количество раз. Засчитывается количество правильно 
выполненных подтягиваний, фиксируемых счетом судьи.

Ошибки:
1) нарушение требований к исходному положению (неправильный хват рук, согнутые в 
локтевых суставах руки и в коленных суставах ноги);
2) нарушение техники выполнения испытания;
3) подбородок тестируемого ниже уровня грифа перекладины;
4) фиксация исходного положения менее 1 с;
5) подтягивание осуществляется рывками или махами ног (туловища);
6) поочередное (неравномерное) сгибание рук;
7) согнутые или скрещенные ноги.



Очки участника определяются по специальной таблице. Результат, превышающий 
максимальный в таблице, дополнительными очками не оценивается.

Победителями становятся команды, набравшие наибольшую сумму очков. В случае 
равенства очков у двух и более команд, более высокое место получает команда, у которой 
девочка, более младшая по возрасту.

В личном зачете в случае равенства очков у двух и более участников, более высокое место 
получает участник, более младший по возрасту. Личный зачет подводится по мальчикам и 
девочкам раздельно.

Результат команды по региональному этапу «Спасатель» определяется суммой мест пяти 
видов. При равенстве суммы мест у двух и более команд побеждает команда, занявшая более 
высокое место в региональном отборочном этапе.


